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Semestr/kierunek studiów semestr studiów II / kierunek studiów: wszystkie kierunki  

Autor dr Paweł Pulik 

Jednostka  
organizacyjna  

odpowiedzialna za przedmiot 

Wydział Bezpieczeństwa, Logistyki i Zarządzania / Instytut Organizacji i 
Zarządzania 

Skrócony opis przedmiotu 

Historia Polski od początku polskiej państwowości do przełomu XX i XXI 
wieku: Polska Piastów, Jagiellonów, władców elekcyjnych, epoka rozbiorów, 
odzyskanie niepodległości w 1918 r. oraz dzieje państwa polskiego w okresie 
międzywojennym, II wojnie światowej i po jej zakończeniu.   

Pełny opis przedmiotu 
(treści programowe) 

Wykład / metoda podająca: informacyjna lub konwersatoryjna, z 
wykorzystaniem multimedialnych środków dydaktycznych 

1. Geneza i początki polskiej państwowości. Polska Piastów i 
Jagiellonów (2 godz.) 

2. Rzeczpospolita i jej rola w Europie Środkowo-Wschodniej w XVI–
XVIII w. (2 godz.) 

3. Rzeczpospolita w XVIII w. – próby reformy państwa i armii (2 godz.) 
4. Ziemie polskie w latach 1794–1914. Polskie powstania narodowe (2 

godz.) 
5. Koncepcje odzyskania niepodległości przez Polskę i ich realizacja w 

latach 1914–1921 (2 godz.) 
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6. Rzeczpospolita Polska w latach 1921–1939. System polityczny, 
gospodarka, technika, społeczeństwo (2 godz.) 

7. Polska w II wojnie światowej (2 godz.) 
8. Budowa nowego systemu politycznego w Polsce 1944-1948. 
9. Polska w latach 1945-1970 (2 godz.) 
10. Polska w latach 1970-1989 (2 godz.) 
11. Rewolucja „Solidarności” i stan wojenny (2 godz.) 
12. Próby modernizacji, „okrągły stół” i upadek systemu w 1989 roku (2 

godz.) 

Ćwiczenia / prezentacja referatów przygotowanych w formie multimedialnej 
oraz dyskusja kierowana 

1. Geneza, rozwój i organizacja demokracji szlacheckiej (2 godz.) 
2. Polska w latach 1935–1939. Sukcesy i porażki (2 godz.) 
3. Polskie Państwo Podziemne i Powstanie Warszawskie (2 godz.) 
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Efekty uczenia się 

W1 / Zna i rozumie charakter, miejsce i znaczenie nauk społecznych i 
humanistycznych oraz ich relację do innych nauk / K_W01 
U1 /  Potrafi pozyskiwać informacje z literatury, baz danych i innych źródeł; 
potrafi integrować uzyskane informacje, dokonywać ich interpretacji, a także 
wyciągać wnioski oraz formułować i uzasadniać opinie / K_U01 
K1 / Rozumie potrzebę i zna możliwości ciągłego dokształcania się (studia 
drugiego i trzeciego stopnia, studia podyplomowe, kursy) – podnoszenia 
kompetencji zawodowych, osobistych i społecznych / K_K01 

Metody 
i kryteria oceniania 

(sposób sprawdzania  
osiągnięcia przez studenta  

zakładanych  
efektów uczenia się) 

Przedmiot zaliczany jest na podstawie: egzaminu.                 
 Warunek konieczny do uzyskania zaliczenia: aktywny udział w wykładach 

i ćwiczeniach oraz pomyślnie zdany egzamin pisemny. 
 Osiągnięcie efektów W1 i U1 sprawdzane są w trakcie egzaminu. 
 Osiągnięcie efektów U1 i K1 sprawdzane są na wykładach i ćwiczeniach. 
Ocenę bardzo dobrą otrzymuje student, który osiągnął zakładane efekty 

kształcenia na poziomie 91-100%. 
Ocenę dobrą plus otrzymuje student, który osiągnął zakładane efekty 

kształcenia na poziomie 81-90%. 
Ocenę dobrą otrzymuje student, który osiągnął zakładane efekty kształcenia 

na poziomie 71-80%. 
Ocenę dostateczną plus otrzymuje student, który osiągnął zakładane efekty 

kształcenia na poziomie 61-70%. 
Ocenę dostateczną otrzymuje student, który osiągnął zakładane efekty 

kształcenia na poziomie 51-60%. 
Ocenę niedostateczną otrzymuje student, który osiągnął zakładane efekty 

kształcenia na poziomie równym lub niższym niż 50%. 
Ocenę uogólnioną zal. otrzymuje student, który osiągnął zakładane efekty 

kształcenia na poziomie wyższym niż 50%. 



Ocenę uogólnioną nzal. otrzymuje student, który osiągnął zakładane efekty 
kształcenia na poziomie równym lub niższym niż 50%. 

Bilans ECTS 
(nakład pracy studenta) 

Aktywność / obciążenie studenta w godz.  

1. Udział w wykładach  / 24 
2. Udział w laboratoriach  / 0 
3. Udział w ćwiczeniach  / 6 
4. Udział w seminariach  / 0 
5. Samodzielne studiowanie tematyki wykładów / 6 
6. Samodzielne przygotowanie do laboratoriów / 0 
7. Samodzielne przygotowanie do ćwiczeń / 6 
8. Samodzielne przygotowanie do seminarium / 0 
9. Realizacja projektu  / 0 
10. Udział w konsultacjach  / 2 
11. Przygotowanie do egzaminu / 12 
12. Przygotowanie do zaliczenia / 0 
13. Udział w egzaminie / 2 
 
Sumaryczne obciążenie pracą studenta: 58 godz./ 2 ECTS 
Zajęcia z udziałem nauczycieli (1+2+3+4+9+10+13): 34 godz./ 1 ECTS 
Zajęcia o charakterze praktycznym2 (3+7+11): 24 godz./ 1 ECTS 

 
 
 
 
 
 

 
2 wybrać stosownie do profilu studiów 

kierownik 
jednostki organizacyjnej odpowiedzialnej za przedmiot 
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